ZDROWIE

ABCD
1. Co jest naturalnym probiotykiem?

biata czekolada
kawa

kefir

sok malinowy

OO

ABCD

2. Ktory specijalista zajmuje sie wadami zgryzu?

Nefrolog

[] Kardiolog
[ ] Ortodonta
[] Diabetolog

[

ABCD
3. Inna nazwa witaminy B3 to:

[]

biotyna

[] niacyna

[ ] kwas pantotenowy
[] ryboflawina

ABCD
4. Przed czym lek to autofobia?

Przed samochodami
Przed lustrami
Przed samotnoscia

oo

Przed ttumem

ABCD

YR quiz

5. Ktory specijalista ksztattuje wtasciwg mowe, koryguje wady i zaburzenia

wymowy?
Immunolog
Laryngolog
Toksykolog
Logopeda

OO
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ABCD

6. Czy teznie stuza dzis do inhalacji, czy do kapieli?
[] Do inhalacji

[] Do kapieli

TAK/NIE
7. Czy choroba Heine-Medine'a i dzieciece porazenie to ta sama choroba?

[ ] Nie [] Tak

ABCD

8. Ktory specjalista zajmuje sie zaburzeniami funkcjonowania uktadu
pokarmowego?

[] Ginekolog

[] Alergolog
[] Gastrolog

[ ] Urolog

ABCD
9. Ktora kasza to remedium na chorobe trzewna?

gryczana
bulgur
kuskus
manna

oo

ABCD
10. Skaling to:

[] wspinaczka po sciance

[] usuwanie piasku z nerek

[] technika $piewu

[] usuwanie kamienia nazebnego

ABCD

11. Migrena to silny i nagty bol ktérej czesci ciata?
gtowy

ramion

nog

klatki piersiowej

oo
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PYTANIE OTWARTE

12. Jak nazywa sie gumowy worek napetniany gorgca woda, stuzacy do
punktowego ocieplania ciata?

Odpowiedz:

ABCD
13. Ktory lek nalezy do grupy benzodiazepin?

[ ] Hydrokortyzon
[ ] Oxazepam

[] Zolpidem

[ ] Prozac

ABCD
14. Co robi EKG?

[] Umozliwia pomiar przeptywu krwi przez serce

[ ] Pozwala na oceng pracy serca

[] Pozwala na wykrycie nadcisnienia lub niedocis$nienia
[] Rejestruje rytm pracy w ciggu doby

ABCD
15. Kwas askorbinowy to?

[] Witamina C
[] Witamina B6
[ ] Witamina D
[] Witamina K

ABCD
16. Sporg dawke naturalnej witaminy D zapewni ham:

[] taniec

[ ] nocny spacer
[ ] nurkowanie

[] opalanie sig

ABCD
17. Jakim typem choroby jest Odra?

[] Protistowg
[ ] Grzybowa
[] Wirusowa
[] Bakteryjna

pl.multiquiz.app/quiz/zdrowie

Strona3z6


https://pl.multiquiz.app/quiz/zdrowie

ABCD
18. Koronaroplastyka to zabieg stomatologiczny czy kardiologiczny?

[] kardiologiczny
[] stomatologiczny

ABCD

19. Jak nazywa sie hadmierne wygigcie kregostupa w odcinku piersiowym,
tworzace garb?

[ ] Lordoza

[] Skolioza

[ ] Osteoporoza

[] Kifoza

ABCD

20. Ktory specijalista leczy choroby ucha, nosa, gardta, krtani i innych narzadéw
glowy i szyi?

Logopeda

Stomatolog

Laryngolog

Urolog

OO
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Odpowiedzi

ZDROWIE

1. kefir

2. Ortodonta

3. niacyna
Witamina B3 to niacyna

4. Przed samotnoscia
Nazywa sie jg tez monofobig lub eremofobig. Nie nalezy jej myli¢ z nienawiscig do samego siebie.
Logopeda

6. Do inhalacji
Dawniej teznie stuzyty do produkcji soli. Powstajgcy przy nich aerozol byt wtedy niepozadang stratg
soli, a dzis jest najwazniejszy dla kuracjuszy.

7. Tak
Gastrolog
gryczana

10. usuwanie kamienia nazebnego

1. gtowy

12. Termofor

13. Oxazepam
Oxazepam nalezy do grupy benzodiazepin, wprowadzony na rynek w 1964 roku. Dziata
przeciwdrgawkowe, uspokajajgco i nasennie.

14. Pozwala na oceng pracy serca

15. WitaminaC

16. opalanie sie

17. Wirusowa
Odra jest ostrg, wirusowg chorobg zakazng, charakteryzujgca sie gruboplamistg wysypka, zapaleniem
bton sluzowych drog oddechowych i spojowek z towarzyszacg gorgczka. Przechorowanie odry moze
skutkowac ciezkimi powikfaniami, nawet po wielu latach. Najskuteczniejszg metodg zapobiegania odrze
jest szczepienie.

18. kardiologiczny

19. Kifoza
Lordoza to wygiecie do przodu, typowe dla odcinka ledzwiowego, a skolioza — boczne skrzywienie
kregostupa.

20. Laryngolog
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